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Белки, г |Жиры, г|глеводы,|ЭЦ. ккал| № Рец. I IВыход, г| Цена, руб" Наименование блюд 

Меню 7-11л Каменск-Уральский ШУ завтрак 102р 
Масло сливочное (порциями) 
Котлета из свинины Детская 
Соус сметанный с томатом 
Каша гречневая рассыпчатая 
Чай с сахаром' 
Батон 
Хлеб ржаной 

Масло сливочное (порциями) 
Котлета из свинины Детская 

гречневая рассыпчатая 
Чай с сахаром' 
Батон 
Хлеб ржаной 
Икра кабачковая пром.производства 
Солянка со сметаной 

Чай с лимоном 
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной 
Маффин ванильный 

Меню от 12л Каменск-Уральский ШУ завтрак 122р 
Солянка со сметаной 

1083101 Тефтели из мяса птицы с рисом 
Пюре картофельное 
Чай с лимоном' 
Хлеб пшеничный. 
Хлеб ржаной 

Меню 7-11л Каменск-Уральский ШУ обед 143р 
Солянка со сметаной 
Тефтели из мяса птицы с рисом 
Пюре картофельное 
Чай с лимоном 
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной 
Маффин ванильный 

,едера^ Технолог: 

Утверждаю, 
Директор 

ООО "Азбука питания" 
Е.А.Широканова 

<ю от 12л Каменск-Уральский ШУ Двухразовое питание 293р 

Соус сметанный с томатом 

Тефтели из мяса птицы с рисом 
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