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MeHo npurotaBnusaemMbix 6ntoa

Mpunoxenune 8 x CanlnH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: KameHCK 1-4 Kn KOMMsIeKc Hepens: 1 feHb: noHeaenbHUK
Muilesble BellecTsa OHepre-
Ne
Mpuem nuwm HaumeHoeaHue 6nioga Bec 6nioaa
Benkn HKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Chlp (nopunamm) 15 4,04 4 54,5 97
BaToH 25 1.88 1 12,85 65,5 693
Kawa nweHHas MonoyHas Baskas ¢ 220 47 43 42 274,36 394,9 302
MacnoMm CrBOYHbIM
Kakao ¢ MOnokom 200 7.87 4 20,08 190 919
Xneb nweHWYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHon 20 1.7 1 11,7 51.8 1148
WTtoro 3a 3asTpak 500 65,06 53 329,69 811,5
OGepn
Cyn-niope 0BOWHON 210 2,12 4 13,26 1239 1016
PEHKM 13 nweHnyHoro xneba 10 1,3 7.81 40 943
**Tynaw 13 MAca CBUHMHDI 90 10,08 25 3,47 216,1 437,06
Kawa rpeyHesas paccoinyaTas 150 7,55 7 43,85 240.8 998
KomnoT u3 s6nok u siroa 200 0,31 30,8 128.3 633,02
Xneb NWeHWYHbINA. 20 1,62 9,76 48.4 894.01
Xneb pxxaHow. 20 1.7 1 8.5 51.8 1147
NToro 3a O6en 700 24,68 37 117,45 849.3
WTOro 3a geHb 1200 89,74 90 447,14 1660,8
(rucT 2)
PaynoH: KameHck 1-4 Kn KOMASeKc Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muwesble BewecTsa OHepre-
Ne
Mpuem nuiLm HavmeHoeaHue 6noaa Bec 6noaa
Benku HKupbl Yrnesoanl LEHHOCTb peuenType!
JaBTpak
Kotneta 13 maca xyp WUkonbHas 90 1,13 1 0.76 18.9 1057
Kawa rpeyHesas pacceinyartas ¢ 150 6,64 5 30,02 188,3 822
oBoLamMu
Yan ¢ NTMMoOHOM* 200 0,06 15,16 59.9 686
Xneb pxaHon 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
Xneb nweHnYHbIA 20 2,14 1 10,7 54,8 897
MadduH B accoptumenTe ® 40 4,14 4 29 44 173 450,05
WToro 3a 3asTpak 520 15,81 12 97,78 546,7
Oben
Canat ns ceexnbl 60 0,89 3 519 48 820
Cyn kapTode/bHblil C rOpOXoM 200 3,86 4 17,15 112,4 139,04
**»Xapkoe no-pomMallHemy 13 roBsauHbI 200 12,15 28 24,8 398,3 1 025,01
HanuTok 13 NnoaoB LWMNOBHUKA 200 0,68 25,63 120,6 705
Xneb NuweHNYHbIA. 20 1,62 9,76 48,4 894.01
Xneb pxaHow. 20 1,7 1 8.5 51,8 1147
NToro 3a O6en 700 20,9 36 91,03 779,5
WTOro 3a geHb 1220 36,71 48 188,81 1326,2




(nuct 3)

PaunoH: KameHck 1-4 kn KoMnnekc Hepens: 1 LOeHb: cpeaa
Muuwesble BewecTsa SHepre-
Ne
Mprem nuwn HanmeHosaHue 6nioaa Bec 6nona
Benku HKupbl Yrnesoapl LIEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
baTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 693
Mosunano 20 0,02 3,28 13,5 1142
OmneT 3anedeHbI UM Naposom ¢ 150 19,48 24 2,63 268,9 958
CbIpOM
Yain ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHnYHbIN 20 2,14 1 10,7 54.8 897
Xneb pxaHow 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
MaHaapuHbl 100 0.8 7.5 38 975
Wrtoro 3a 3asTpak 540 26,39 27 67,23 569,4
O6en
MapuvHaa ogouwHow 60 0,57 6 4,97 76,8 817
Cyn "CanoHHuk1" 200 4,44 4 12,6 126,4 1015,07
“*Puw- dhune MuHTan 90 16,47 24 8,13 314 1 699,06
KapTodhens oTgapHOW 150 3,02 5 24,29 165 518
KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 0,46 27,49 1157 928
Xneb NweHUYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHon. 20 1,7 1 8.5 51,8 1147
WUtoro 3a O6en 740 28,28 40 95,74 898,1
WUtoro 3a aeHb 1280 54 67 67 162,97 1467.5
(nnct 4)
PaumoH: KameHck 1-4 Kn KoMnnekc Hepgens: 1 AeHb: yeTBepr
Muuwesbie sewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nnitin HaumeHogaHue 6noga Bec 6nroaa
Benku HKupbl Yrnesoapl LIEHHOCTb peLentype!
3aBTpak
BuTouek MsAcHON pybneHbin 90 14 12 14,39 2191 827
Mope kapTodenvHoe 150 3,31 10 37,17 230 995
Yai ¢ WMNOBHUKOM 200 11,18 447 854,01
Xneb nueHWYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHow 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
[MeyeHbe aeTckoe (koHa n3a) 40 3 4 20,93 162,8 1141
Wtoro 3a 3aBTpak 520 24,15 28 106,07 763,2
Ob6en
Liun n3 ceexen kanyctbl C kapTotenem 200 1,52 5 7,36 109,7 124
CO CMeTaHown
“*TleHHe ¢ KypuLen B coyce 200 23,96 17 38.44 269.8 14 560,01
HanuTok NMMOHHbIA 200 0.14 24,43 101,2 699
Xneb NWeHWYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHown. 20 1.7 1 8,5 51,8 1147
AONoku ceexue 100 0,4 9,8 73,3 976
Wtoro 3a O6en 740 29,34 23 98,29 654,2
WToro 3a aeHb 1260 53,49 51 204,36 1417 ,4




(nuct 5)

PauuoH: KameHck 1-4 Kn KOMNAeKc Hepensa: 1 [eHb: nATHUUA
[Mvuesble BeulecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuuwm HaumeHoBaHwe 6noga Bec 6nroga TU4eckas 3
Benkn HKvpbl ¥rneeoabl UEHHOCTb peuentyps!
3aBTpak
**CbIpPHUKN 50 4,17 5 8,29 113 1 066,01
Monoko cryueHdoe 20 1,58 2 10,88 64,2 902
Kawa oscsiHas 'epkynec BAskasa 190 5,75 8 27,09 209,3 846
MOSIO4HAs C Macnom CnMsoYHbIM
Yair ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHnYHbIn 20 2,14 1 10,7 54.8 897
Xneb pxaHown 20 1,7 1 11,7 51.8 1148
WTtoro 3a 3asTpak 500 15,4 17 83,82 553
Obep
Cyn kapTodensHbIn ¢ BEPMULIENSIO 200 1,9 4 16,01 110.3 115.03
KHenwu KypuHble napoBble 90 16,01 16 55 193.1 1087
Kanycta TyweHas 150 3,59 7 14,24 128 999
HanuTok Aroaka 200 0,12 14,85 61.1 930
Xneb NweHUYHbIA. 20 1,62 9,76 48.4 894 .01
Xneb pxaHon 20 1,7 1 11,7 51.8 1148
[NeyeHbe geTckoe (KoHa m3a) 40 3 4 20,93 162.8 1141
WToro 3a OGen 720 27,94 32 92,99 755,5
WToro 3a aeHb 1220 43,34 49 176,81 1308.5
(nuct 6)
PauuroH: KameHCK 1-4 KN KOMMNAEKC Hepensa: 2 [OeHb: NOHeAEenbHUK
Muuweskle BeulecTsa OHepre- Ne
MMpuem nuwm HaumeHoBanue 6noga Bec 6nioaa TUYECKaR -
Benkn 2Kupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentype!
3aBTpak
OMneT HaTypansHbIN 110 11,06 14 2,03 176.2 972
MakapoHHble U3genvs oTeapHblie C 150 8,35 7 34,51 2331 1003
CbIpOM
Yain ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59.9 686
Xneb nweHWYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHon 20 1,7 1 11,7 51.8 1148
WTtoro 3a 3aBTpak 500 23,31 23 74,1 575,8
Obep
Cyn-Kpem CbIpHbIn 220 13,76 18 67,8 514.5 169,01
**CBUHWHA NO-MEKCUKEHCKN 90 10,27 25 3.66 2793 43712
Bynryp pacceinyaTbiv 150 4,69 5 33,48 199,9 1.000,02
KomnoT n3 cMecu cyxohpyKToB 200 0,46 27,49 115,7 928
Xneb NweHUYHbIN. 20 1,62 9,76 48 4 894,01
Xneb pxaHown. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
Wtoro 3a O6en 700 32,5 49 150,69 1209,6
NTOro 3a neHb 1200 55,81 72 224,79 1785,4




(nuct 7)

PaunoH: KameHck 1-4 kn KOMnnekc Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muuiesble BewecTsa OHepre-
Ne
Mpvem nuwm HaumeHosanue 6nioga Bec 6nioaa
Benku YKupel Yrnesoabl LEHHOCTb pedenType!
3aBTpak
KoTneTa 13 CBUHWHbLI [leTckas 90 4,23 8 11,26 134.3 1 081
COyC CMeTaHHbIA C TOMaToM 20 0,28 1 1,35 15,8 600.01
Kawa rpevHesas pacceinyaras 150 7,55 7 43,85 240,8 998
Yan ¢ caxapom™ 200 14,97 59,9 828
Xneb nweHW4HbIn 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHon 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
WTtoro 3a 3aBTpak 500 15,9 18 93,83 557.4
Ob6en
ConsiHka co CMETaHon 200 4,22 5 7,76 88,5 1020
Tedtenu u3 Maca NTUUbl C pUCOM 90 15,26 13 12,35 2293 1 085,01
Mope KapTodensHoe 150 3,31 10 37,17 230 995
Yan ¢ NMMOHOM 200 0,09 20,26 79.8 483
Xnebd NweHUYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHon 20 1,7 1 117 51,8 1148
MaddhrH BaHUIbHBIN® 60 8,22 9 9,54 1489 806,13
WTtoro 3a O6en 740 34,42 38 108,54 876,7
WToro 3a geHb 1240 50,32 56 202,37 1434 1
(nuct 8)
PauuoH: KameHck 1-4 Kn KOMANeKC Hepens: 2 OeHb: cpeaa
Muulesble BeulecTea OHepre-
Ne
Mpuem nNuuwm HavmeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa TM4eckas
Benkun Kupeol YrneBoabl LIEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
3anekaHka TBOPOXHARA (CbIPHUKK) 140 23,62 15 31,78 369,5 365
MOnoKo cryileHHoe 20 1,58 2 10,88 64,2 902
Yan arogxbli 200 0,1 16 59.9 971
Xneb nweHUYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHon 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
S6noku ceexue 100 0,4 9,8 73,3 976
WToro 3a 3aBTpak 500 29,54 19 90,86 673.5
O6en
KyKkypysa KOHCEPBUPOBAHHASA 60 1,23 4 7,45 69,5 812
Cyn 13 pa3Hbix 0BOLLER 200 1,58 5 8,52 96,5 1181
BuTodek U3 MsAca AkBapernbka 90 14,98 11 12,43 2113 5817
Kanycra TyweHas 150 3,59 7 14,24 128 999
HanuTok NMMOHHbIN 200 0,14 24,43 101,2 699
Xneb NWeHUYHbIA. 20 1,62 9,76 48.4 894,01
Xneb pxaHon 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
WTtoro 3a O6en 740 24,84 28 88,53 706,7
WToro 3a geHb 1240 54,38 47 179,39 1380,2




(nncT 9)

PaunoH: KameHck 1-4 Kn KoMnnekc Hepens: 2 OdeHb: yeTBepr
MNuwesble BewlecTsa OHepre-
Ne
MpvieM nuwm HavmeHoBaHue 6nioaa Bec 6niopa
Benkun Hupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
lopowek 3eneHbli KOHCEPBUPOBAHHbIN 20 0,62 1,3 8 811
*Ouw- hunne MuHTan 90 16,47 24 8,13 314 1699.06
KapTothenb 3anevyeHHbli 150 3.3 6 26,9 1716 1317
Yai ¢ nMmMoHoM* 200 0,06 15,16 59.9 686
Xneb NweHWYHbIA 20 2,14 1 10,7 54.8 897
Xneb pxaHown 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
Utoro 3a 3aBTpak 500 24,29 32 73,89 660,1
OGep
Bopu ¢ kanycTon, kapTodenem n 200 3,03 6 13,87 118 1021
CMETaHow
**InoB ¢ roBRAWHON 200 12,76 24 46,91 469.7 438
HanuTok U3 NNoAOB WHWNOBHKKA 200 0,68 25,63 1206 705
Xneb NweHWYHbIA. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHou 20 1,7 1 11,7 51.8 1148
MaHaapuHbl 100 0,8 7.5 38 975
WUtoro 3a O6en 740 20,59 31 115,37 846,5
WTOro 3a AeHb 1240 44,88 63 189,26 1506,6
(nuer 10)
PauunoH: KameHck 1-4 Kn KoMnnekec Hepens: 2 OeHb: naTHnUa
Muuwessle BewecTsa Onepre-
Ne
[pyvem nuwwm HanmeHoBanve 6nioaa Bec 6niopa
Benkn HKupbl Yrnesogabl LIEHHOCTb peLenTypel
3aBTpak
Kawa pucosas Mono4Has BA3Kas ¢ 200 3,14 4 38,89 207,2 874
MacrioM CrMUMBO4HbBIM
Yaw ¢ caxapom* 200 14,97 59.9 828
Xneb pxaHoi 20 1,7 1 11,7 51.8 1148
Xned nweHnYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
WorypT B MHAMBMAYANbHOW YNakoBKe B 125 2,51 2 44 132 935,04
CTaKaH4uKe
WToro 3a 3aBTpak 565 9,49 8 80,66 505,7
OGen
Orypubl CBEXWE NOPLUMOHHO 60 0.48 6 33 836
PacconbHuk neHuHrpaackmii co 220 3,33 6 22,2 121,4 1030
cMeTaHown
3anekaHka kaptodenbHasi ¢ MACOM. 200 15,89 22 29,11 403,2 1100
Mopc sroaHbli 200 2,98 21,29 99.3 1242
Xned NweHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48 4 894,01
Xneb pxaHow 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
Utoro 3a OGen 720 26 29 100,06 7571
WToro 3a neHb 1285 35,49 37 180,72 1262,8
UToro 3a nepuon 12 385 518,83 580 2156,62 14549 5
CpegHee 3HaveHve 3a nepuon 1238,5 51,9 58 2157 1455
Cocrasun NesaaHas Onbra . YTBepauvn
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