
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Школьный театр»  на уровне основного общего образования 
 

 Рабочая программа предмета (курса) внеурочной деятельности   «Школьный 

театр»    рассчитана на  2 часа  в неделю (68 часов в год) для обучающихся  5-9  классов.   

Программа состоит  из разделов: «Азбука театра»  «Сценическая речь»  Актерская 

грамота.  Ритмопластика. Работа над инсценировками.  
 

В процессе реализации программы  обучающиеся достигнут следующих 

результатов: 
Личностные результаты: 

• умение слаженно работать в коллективе, оценивать собственные возможности 

решения учебной задачи и правильность ее выполнения; 

•  приобретение навыков нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам; 

•  создание предпосылок для объективного анализа своей работы и работы 

товарищей; 

•  стремление к проявлению эмпатии, готовности вести диалог с другими людьми и 

достигать в нем взаимопонимания. 

 

      Метапредметные результаты: 

•  приобретение навыков самоконтроля и самооценки; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками; работать индивидуально и в группе; находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

 

По окончании изучения программы обучающимися должны быть достигнуты 

предметные результаты. 

Знать: 

• особенности театра как вида искусства; 

• виды театров; 

• правила поведения в театре (на сцене и в зрительном зале); 

• театральные профессии;  

• теоретические основы актерского мастерства, пластики и сценической речи; 

•  упражнения для проведения артикуляционной гимнастики; 

•  упражнения для снятия мышечных зажимов;  

• базовые упражнения для проведения актерского тренинга;  

•  правила проведения рефлексии. 

 
Уметь:  

•  ориентироваться в сценическом пространстве;  

•  выполнять простые действия на сцене; 

•  взаимодействовать на сценической площадке с партнeром; 

•  произвольно удерживать внимание на заданном объектов 
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