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1. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы: 

1.1 Дополнительная общеразвивающая программа «Школьный музей» составлена на основе 

следующих нормативно - правовых документов: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

2. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением 

Правительства РФ от 04.09.2014г. № 1726-р 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом 

Минпросвещения РФ от 09.11.2019 № 196); 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  

июля 2014 г. N 41 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей». 

6. Устав Лицея № 10 

 

1.2 Пояснительная записка 

Направленность.  Образовательная программа «Мир из бумаги» художественной  

направленности  ориентирована на организацию деятельности обучающихся,  разработана  

на основе дополнительных образовательных программ  Жуковой Е.И. «Программа», 

Осиповой В.А. авторская программа кружка «Волшебный квиллинг», программа кружка 

модульного оригами «Ориландия», программа «Художественный труд» Т.Н. Просняковой  

 

Актуальность.   

 

В процессе работы по программе «Мир из бумаги», дети постоянно совмещают и объединяют 

в одно целое все компоненты бумажного образа: материал, изобразительное и цветовое решение, 

технологию изготовления, назначение и др. 

Такой характер творчества позволяет совмещать различные виды деятельности, 

соответственно перестраивая педагогические подходы, раскрывая в творческой деятельности 

свои специфические признаки педагогической целесообразности и значимости 

 

Отличительные особенности программы  

. Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет 

интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу проще. При 



этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь 

ребенка от страха перед трудностями, приобщить без боязни творить и создавать. 
 

Адресат.   

Программа «Мир из бумаги» рассчитана на обучающихся от 7 до 12 лет. 

Наполняемость группы  от 8 до 15  человек.  

В коллектив принимаются все желающие 
 

Режим занятий.  

Режим занятий  рассчитан на 36 недель с учетом занятий в осенние и весенние 

каникулы. 

 

Объем общеразвивающей программы «Мир из бумаги ».   Количество часов в год 36 ч, из 

расчета 1 час в неделю, включая зпнятия в осенние и весенние каникулы 

 

Срок освоения программы: 1 год 

 

Уровневость. «Стартовый уровень», реализация общедоступных и универсальных форм 

организации, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания.  

 

Формы обучения: групповые занятия 

Виды занятий: учебные  занятия,  беседы 

Формы подведения результатов:  Творческий отчет  

Курс предполагает контроль  

- итоговый контроль – наличие минимум одной работы на итоговой  выставке работ 

Цели и задачи программы 

Цель данной программы — создать оптимальные организационно-педагогические условия 

для усвоения ребенком практических навыков работы с бумагой,  воспитание творческой 

активности, общее и творческое развитие личности. 

Задачи: 

Обучающие: 

• формировать умение использовать различные технические приемы при работе с бумагой; 

• отрабатывать практические навыки работы с инструментами; 

• осваивать навыки организации и планирования работы. 

Развивающие: 

• развивать образное и пространственное мышление, фантазию ребенка; 

• формировать художественный вкус и гармонию между формой и содержанием 

художественного образа; 

• развивать аналитическое мышление и самоанализ; 

• развивать творческий потенциал ребенка, его познавательную активность; 

• развивать психометрические качества личности. 

Воспитательные: 

• формировать творческое мышление, стремление сделать-смастерить что-либо нужное 

своими руками, терпение и упорство, необходимые при работе с бумагой; 



• формировать коммуникативную культуру, внимание и уважение к людям, терпимость к 

чужому мнению, умение работать в группе; 

• создать комфортную среду педагогического общения между педагогом и воспитанниками. 

 

 

1.4  Содержание общеразвивающей программы  

 

Учебный (тематический)  план  

 

 

№ 

п/п 

 

Тема занятия 

 

Теория 

 

Практика 

 

Всего часов  

 

Форма контроля  

1 Введение.  

Инструменты и 

материалы. Правила 

техники безопасности. 

1 – 1 

Наблюдение  

Опрос по ТБ 

 

Материал — бумага 

2  Как родилась бумага. 

Сколько у бумаги 

родственников. 

1 - 1 

Наблюдение 

3 Волшебные свойства 

бумаги. История 

возникновения и 

развития 

1 - 1 

Наблюдение 

4 Модуль-основа 

любого изделия. 

Подготовка бумаги 

для модуля.  

4 4 8 

Наблюдение 

5  Способы соединения 

модулей. Чтение схем. 2 4 6 

Наблюдение. Анализ 

работ  

6 Технология 

бумагокручения - 

квиллинг. 

2 2 4 

Цикл творческих работ. 

7  Тематические 

праздники и 

подготовка к ним 

- 12 12 Наблюдение  

8  Посещение выставок 

прикладного 

творчества 

2 - 2 

Наблюдение  

9  Итоговое занятие 
1 - 1 

Анализ работ 

 Всего  14 22 36  

 

 



Содержание   

 Введение.  Инструменты и материалы. Правила техники безопасности. 

Здоровье — один из главных параметров жизни. Его охрана и соблюдение безопасности 

должны иметь важное место на занятиях. Правила техники безопасности, санитарно-

гигиенические нормы — это те основы, которые помогают обеспечить безопасность 

образовательного процесса. 

Цель: познакомить с правилами техники безопасности, основными санитарно-гигиеническими 

нормами, основными инструментами и материалами для работы с бумагой. 

Содержание: инструменты и материалы, правила их использования. Правила техники 

безопасности и санитарно-гигиенические нормы. 

Формы занятий: экскурсия по зданию, по кабинетам, беседа, демонстрация образцов, игра 

«Снежный ком». 

Задания: викторина по правилам техники безопасности «Я сделал так», викторина 

«Инструменты и материалы», изготовление плаката по данным темам. 

 «Материал — бумага». 

Одно из первых слов, которое учится произносить ребенок — «Я сам!». Но это не так просто! 

Чтобы покорить себе вещи, надо потрудиться. Из чего же их сделать? Выход из этой ситуации 

простой. Возьмем самый доступный и дешевый материал — бумагу! Ее ведь можно сгибать, 

рвать, мять… Бумага оживает в руках! 

Цель: практическим путем познакомить со свойствами бумаги. 

Содержание: свойства бумаги. История возникновения бумаги. Разница между бумагой и 

картоном. Разнообразие бумаги, ее виды. Создание коллекции бумаги и оформление ее в 

творческой форме. 

Формы занятий: беседа, рассказ об истории происхождения бумаги, ее фактуре и свойствах, 

практическая работа, игра «Угадай свойство», просмотр видеофильма «Материал — бумага». 

Задания: создание индивидуальных и коллективной работ с использованием механических 

свойств бумаги «Осенние картины», изготовление лоскутного ковра или одеяла. 

Бумагопластика один из самых увлекательных и доступных способов работы с бумагой. 

Бумагопластика напоминает скульптуру на плоскости, где форма создается за счет объема путем 

надрезания и сгибания бумаги. 

Цель: научить выполнять объемные и полуплоскостные композиции на основе свойств 

бумаги. 

Содержание: простейшие способы работы в технике бумагопластика (квиллинг). Правильное 

использование инструментов. 

Формы занятий: беседа с демонстрацией, игры, выставка детских работ, практическая работа, 

упражнения на разминку пальцев. 

Задания: познакомить с основами бумагопластики простых фигур (витая спираль «Природные 

пейзажи», петля «Еловые ветки», «Городские цветы», пластичная полоска «Морские животные», 

«Насекомые»). Изготовление фигур (предметов) по трафаретам (симметричное складывание) 

«Африканские животные», «Снежинки», «Резной город» (техника вырезанки), «Веселая 

карусель» . 

Коллективная работа: преподаватель разбивает детей на группы и дает задание для 

выполнения коллективной работы. Внутри каждой группы дети сами выбирают ведущего. 

 

Цикл творческих работ 

Коллективные творческие работы являются, своего рода, отчетами о достигнутых результатах 

и в то же время происходит сплочение ребят в единый коллектив, все вместе являются 

соавторами творческих работ. 

С помощью этого цикла можно корректировать работу всего курса. Конкурсы, викторины, 

соревнования помогут детям в игровой форме закрепить, отработать, показать свои знания в 

области бумажного мира, а преподавателю правильно построить и скорректировать свою работу 

в дальнейшем. 



Цель: научить детей работать в коллективе, адаптироваться в различных жизненных 

ситуациях социума, воспитать чувство такта, умение слушать, уважать мнения других, развивать 

художественный вкус и творческую фантазию, развивать речь ребенка. 

Содержание: понятие «коллективная творческая работа». Правила работы коллективом. 

Выбор темы работ. 

Формы занятий: практическая работа, игра, просмотр мультипликационных фильмов, 

использование тематических классических музыкальных произведений. 

Задания: изготовить работы «Маме», «Сказочное царство», «Зимняя сказка» и другие. 

Тематические праздники сопровождают образовательный процесс в течение всего года. 

Дети ждут радостных событий, которые стимулируют их познавательный творческий интерес к деятельности. 

На воспитание личности ребенка оказывают влияние не только праздники, но и подготовка к ним. 

Цель: сформировать эстетические чувства, повысить самооценку ребенка, воспитать 

доброжелательное отношение к окружающим, учить красиво строить свои высказывания, 

уметь отвечать на вопросы. 

Содержание: историческое происхождение праздников. Традиции праздников. Как дарить 

подарки, сделанные своими руками. Виды прикладного творчества. Правила 

рассматривания изделий прикладного творчества, различия , сравнение. 

Формы занятий: просмотр видеоматериала по тематике праздников, проведение праздников, 

участие в концертах, посещение выставок. Дети видят окружающее их творчество близко, 

знакомятся с ним, учатся быть чуткими и внимательными, понимают, что мир вокруг богат и 

разнообразен.  

 

Итоговое занятие. Творческий отчет  

 

1. 5 Планируемые результаты 

Планируемые результаты и способы их достижения: 

Личностные результаты: 

-освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах 

Метапредметные: 

- уметь соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата; 

- сформированность на достаточном уровне  коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками  

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её 

решения. 

Предметные результаты 

Обучающиеся должны овладеть: 

–практическими навыками и приёмами художественной обработки бумаги; 

–умением планировать выполнение индивидуальных и коллективных творческих работ; 

–работать аккуратно, бережно, терпеливо опираясь на правила техники безопасности. 



 

2. Комплекс организационно – педагогических условий  

 

2.1. Условия реализации программы  

Материально – техническое  обеспечение. Для успешной реализации программы 

необходимо проводить занятия в учебном кабинете, соответствующем нормам САНПиН   

Для занятий необходимо иметь следующие материалы: 

• цветную и белую бумагу формата А4; 

• картон белый и цветной; 

• клей (лучше является клей ПВА); 

• инструменты: ножницы, карандаши простые, цветные карандаши, фломастеры, 

линейка, кисточки для клея, салфетки, клеенка. 

 

Информационное обеспечение компьютер, выход в интернет, медиапроектор, интернет-

ресурсы 

Кадровое обеспечение. Занятия проводятся педагогом дополнительного образования. 

Образование  высшее. Категория: высшая квалификационная категория по  должности 

учитель 

Методические материалы:  

тематика занятий строится с учетом интересов учащихся, возможности их самовыражения. В 

ходе усвоения детьми содержания программы учитывается темп развития специальных умений и 

навыков, уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа позволяет 

индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет интересна сложная 

конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу проще. При этом обучающий и 

развивающий смысл работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от страха 

перед трудностями, приобщить без боязни творить и создавать. 

Для формирования гибких, мобильных знаний, а также умения применять их в 

нетипичных ситуациях успешно применяется компетентностный подход. 

Формирование коммуникативных компетенций достигается при помощи приёмов 

способствующих развитию умения общаться со сверстниками и взрослыми людьми, работать 

самостоятельно и в группе, где дети учатся распределять обязанности и выполнять 

определённые социальные роли Важную роль играют устные ответы, представление творческих 

проектов, тематических сообщений. 

Ценностно-смысловые компетенции формируются при осуществлении индивидуальной и 

частично-поисковой деятельности при работе над творческим проектом: выбор темы, 

актуальность, исследовательская деятельность, знакомство с культурой своего народа, края, 

собственной семьи. 

Информационные компетенции развиваются при самостоятельной подготовки 

сообщений, проектов с использованием различных источников информации: книг, учебников, 



справочников, энциклопедий, каталогов, Интернета. Владение навыками использования 

информационных устройств: компьютера, принтера. 

Здоровьесберегающая компетенция совершенствуется при изучении и применении правил 

личной гигиены, заботы о собственном здоровье, личной безопасности, проведении регулярных 

инструктажей по технике безопасности. 

Учебно-познавательные компетенции формируются при изучении истории возникновения 

различных техник декоративно-прикладного творчества; основных способов работы по 

алгоритму, схеме, чертежу; элементарных способов работы в различных техниках рукоделия; 

простейших способов изготовления элементов декора из подручного материала (бисер, цветная 

бумага, картон, ленты, ткань и др.); правила составления простых композиций. 

 

Всё вышесказанное обуславливает выбор следующих методов:  

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

- словесный (устное изложение, беседа, рассказ, и т.д.); 

- наглядный (показ электронных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) 

педагогом, работа по образцу и др.); 

- практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и 

др-); 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

- объяснительно-иллюстративный - дети воспринимают и усваивают готовую информацию; 

- репродуктивный - обучающиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 

деятельности; 

- частично-поисковый - участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи 

совместно с педагогом. 

 

2.3. Промежуточная аттестация 

Форма промежуточной аттестации:  итоговая выставка работ (наличие минимум одной 
работы соответствующего критериям уровня) 

Порядок и  периодичность промежуточной аттестации: один раз в год  в соответствии с 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся, принятом  педагогическим советом Лицея № 10 от 
01.11. 2019 г. протокол № 12 с учетом мнения Совета Лицея Протокол от 30.09.2019 г. №7 

В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» промежуточная аттестация может быть проведена с применением электронного 
обучения 

 

2.4.  Оценочные и методические материалы 

Критерии итоговой работы:     

 

Показатели  Уровень 

Высокий  Средний  Низкий  



Цветовое решение    

Композиционное решение    

Творческий подход    

Отражение тематики    

Качество (аккуратность) оформления    

 Критериями оценки продукта творческого проекта является: композиционное и цветовое 

решение, творческий подход в отражении тематики; качество выполнения и оформления работы.                      

  Педагогический мониторинг: 

Для успешной реализации программы предлагается непрерывное и систематическое 

отслеживание результатов деятельности ребенка (см. таб. 1). 

Таблица 1 

Показатели критериев определяются уровнем: высокий (В) — 3 балла; средний (С) — 2 балла; 

низкий (Н) — 1 балл. 

 

Параметры Критерии 

Образовател

ьные резуль-

таты 

Освоение детьми содержания образования 

1. Разнообразие умений и навыков 

2. Глубина и широта знаний по предмету 

Детские практические и творческие достижения 

3. Позиция активности ребенка в обучении и устойчивого интереса к 

деятельности 

4. Разнообразие творческих достижений (выставки, конкурсы их масштаб) 

5. Развитие общих познавательных способностей (сенсомоторика, 

воображение, память, речь, внимание) 

Эффективно

сть воспита-

тельных 

воздействий 

1. Культура поведения ребенка  

2. Характер отношений в коллективе 

Социаль-но-

педаго-

гические 

резуль-таты 

1. Забота о здоровье 

 

Мониторинг образовательных результатов: 

1. Разнообразие умений и навыков 

Высокий (3 балла): имеет четкие технические умения и навыки, умеет правильно использовать 

инструменты (ножницы, линейка, карандаш, ластик). 

Средний (2 балла): имеет отдельные технические умения и навыки, умеет правильно 

использовать инструменты. 

Низкий (1 балл): имеет слабые технические навыки, отсутствует умение использовать 

инструменты. 

2. Глубина и широта знаний по предмету 

Высокий (3 балла): имеет широкий кругозор знаний по содержанию курса, владеет 

определенными понятиями (название геометрических фигур, определения…) свободно 

использует технические обороты, пользуется дополнительным материалом. 



Средний (2 балла): имеет неполные знания по содержанию курса, оперирует специальными 

терминами, не использует дополнительную литературу. 

Низкий (1 балл): недостаточны знания по содержанию курса, знает отдельные определения. 

3. Позиция активности и устойчивого интереса к деятельности 

Высокий (3 балла): проявляет активный интерес к деятельности, стремится к самостоятельной 

творческой активности. 

Средний (2 балла): проявляет интерес к деятельности, настойчив в достижении цели, 

проявляет активность только на определенные темы или на определенных этапах работы. 

Низкий (1 балл): присутствует на занятиях, не активен, выполняет задания только по четким 

инструкциям, указаниям педагога. 

4. Разнообразие творческих достижений 

Высокий (3 балла): регулярно принимает участие в выставках, конкурсах, в масштабе района, 

города. 

Средний (2 балла): участвует в выставках внутри кружка, учреждения. 

Низкий (1 балл): редко участвует в конкурсах, соревнованиях, выставках внутри кружка. 

5. Развитие познавательных способностей: воображения, памяти, речи, сенсомоторики 

Высокий (3 балла): точность, полнота восприятия цвета, формы, величины, хорошее развитие 

мелкой моторики рук; воспитанник обладает содержательной, выразительной речью, умеет четко 

отвечать на поставленные вопросы, обладает творческим воображением; у ребенка устойчивое 

внимание. 

Средний (2 балла): ребенок воспринимает четко формы и величины, но недостаточно 

развита мелкая моторика рук, репродуктивное воображение с элементами творчества; 

воспитанник знает ответы на вопрос, но не может оформить мысль, не всегда может 

сконцентрировать внимание. 

Низкий (1 балл): не всегда может соотнести размер и форму, мелкая моторика рук развита 

слаба, воображение репродуктивное. 

Форма фиксации образовательных результатов (см. таб. 2). 

 

Таблица 2 

                                            Образовательные результаты 

 

Ф
.И

. 
в
о
зр

ас
т Стартовый 

сентябрь октябрь ноябрь 

Промежуточный 

декабрь январь февраль 

Итоговый 

март апрель май 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

                

                

 

 

                          Мониторинг эффективности воспитательных воздействий 

1. Культура поведения ребенка 

Высокий (3 балла): имеет моральные суждения о нравственных поступках, соблюдает нормы 

поведения, имеет нравственные качества личности (доброта, взаимовыручка, уважение, 

дисциплина). 

Средний (2 балла): имеет моральные суждения о нравственных поступках, обладает 

поведенческими нормами, но не всегда их соблюдает. 

Низкий (1 балл): моральные суждения о нравственных поступках расходятся с 

общепринятыми нормами, редко соблюдает нормы поведения. 

2. Характер отношений в коллективе 

Высокий (3 балла): высокая коммуникативная культура, принимает активное 

заинтересованное участие в делах коллектива. 



Средний (2 балла): имеет коммуникативные качества, но часто стесняется 

принимать участие в делах коллектива.  

Низкий (1 балл): низкий уровень коммуникативных качеств, нет желания общаться в 

коллективе. 

Форма фиксации результатов воспитательных воздействий (см. таб. 3) 

Таблица 3 

 

                                 Эффективность воспитательных воздействий 

 

Ф.И. возраст Стартовый 

(сентябрь, октябрь, 

ноябрь) 

Промежуточный 

(декабрь, январь, 

февраль) 

Итоговый 

(март, апрель, май) 

1 2 1 2 1 2 

       

       

 

 

                                 Мониторинг социально-педагогических результатов 

1. Забота о здоровье 

Высокий уровень (3 балла): ребенок с определенной долей ответственности выполняет физ. 

минутки, гимнастику, следит за своим физическим состоянием. 

Средний (2 балла): ребенок следит за своим физическим состоянием, но физ. минутки, гимнастику выполняет 

не ответственно. 

Низкий (1 балл): воспитанник выполняет физ. минутки, гимнастику только под нажимом 

педагога. 

Форма фиксации социально-педагогических результатов (см. таб. 4). 

 

Таблица 4 

                                        Социально-педагогические результаты 

 

Ф.И. возраст Стартовый 

сентябрь,  

Промежуточный 

декабрь,  

Итоговый 

май 
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